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Titulo del Trabajo:

Reporte clinico del volumen minimo de ropivacaina en e bloqueo de fascia iliaca suprainguina en
pacientes con fractura de cadera.

Titulodel Trabajo en Inglés:

Clinical report of the minimum volume of ropivacaine in suprainguinal fascia iliaca block in patients
with hip fracture.

Area de Investigacion:

Anestesiologia

I ntroduccion:

Las fracturas de cadera en €l paciente adulto mayor son una importante preocupacion de salud publica,
con una mortalidad aproximada del 30% en el primer afio. EI manejo analgésico perioperatorio en este
tipo de pacientes representa un desafio debido alas multiples comorbilidades. Las técnicas de anestesia
regional nos permiten reducir las puntuaciones de dolor, conduciendo a una mayor satisfaccion del
paciente y a una reincorporacion temprana.

Objetivo:

Evaluar eficacia analgésica en los diferentes volimenes y concentraciones utilizados para el bloqueo de
fascia iliaca suprainguinal, en pacientes sometidos a osteosintesis de cadera de acuerdo con los
registros de pacientes del Instituto Nacional de Rehabilitacién de Enero a Julio 2024.

M etodologia:

Se llev6 a cabo un estudio observacional retrospectivo y comparativo del volumen y concentracion de
anestésico local utilizado para € bloqueo de fascia iliaca suprainguinal bajo guia ecogréfica en
pacientes con fractura de cadera sometidos de manera urgente o electiva a osteosintesis de cadera con
clavo DLT, edades comprendidas entre 18 a 90 afios, ASA I-1l1. Grupo 1: 40 ml de Ropivacaina al
0.375%, Grupo 2: 30 ml de Ropivacaina a 0.5%, Grupo 3: 30 ml de Ropivacainaal 0.375%. Serealizd
un andlisis del ENA reportado alas 24 horas, asi como el consumo de anal gésicos en el postoperatorio.

Resultados:

En e andlisis de los registros, se obtuvo una muestra total de 30 pacientes, 10 pacientes para cada
grupo. Se registro una poblacion total 74% sexo femenino y 26 % del sexo masculino, con una media
de edad de 73 afios. Se calculé la media de ENA a las 24 horas del postoperatorio obteniendo un
promedio de3en el grupo 1, 0.4 en el grupo 2y de 0 en el grupo 3; paralos cuales se utilizaron rescates
con opioide en 2 casos del grupo 1y en un caso del mismo grupo se registré un ENA de 8. Asi mismo
se encontré unamediana de 3 parael grupo 1y O paralosgrupos2y 3.

Conclusiones:
Los volumenes utilizados para e bloqueo de fascia iliaca varian considerablemente de acuerdo con lo

encontrado en la literatura, sin embargo, de acuerdo a este estudio podemos concluir que con
volumenes de 30 ml a una concentracion de 0.375% se puede lograr una eficacia analgésica sin



necesidad de rescates con opioide.



