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Area de Investigacion:
Rehabilitacion
I ntroduccion:

La distrofia muscular de cinturas (LGMD) se define como una distrofia muscular con una distribucion
de debilidad predominantemente proximal. Incluye una serie de trastornos genéticos heterogéneos que
varian en gravedad, fenotipo, patologiay edad de inicio, que van desde lainfancia hasta la edad adulta

Objetivo:

Describir unidad motora y andlisis del patrén de interferencia en distrofia de cinturas tipo calpainay
disferlina.

M etodologia:

Estudio retrospectivo, descriptivo, transversal, en 102 expedientes, de cualquier edad y género con
diagnostico distrofia de cinturas tipo calpainay disferlina del Instituto Nacional de Rehabilitacion, con
electromiografia cualitativa y cuantitativa (analisis de unidad motora y patron de interferencia). El
analisis se realiz6 mediante estadistica descriptivay pruebast de student.

Resultados:

20 pacientes 35% mujeres, 65% hombres. 25% capaina y 75% disferlina. La electromiografia
cualitativa reportd 65% patron de afectacion inespecifico, mientras que 35% se reportaron con patron
miopético. Calpaina: edad de inicio 13.2 afios, electromiografia con insercion disminuida en 17.6%
independiente del tiempo de evolucion, potencial de accion de unidad motora: duracion disminuida
5.84 ms, andlisis del patrén de interferencia: amplitud/giros hombres 680.7 versus mujeres 494.8 (p
0.001), bajo la nube 76.5% y ratio 1.07. Disferlina: edad de inicio 30 afios, electromiografia insercion
disminuida 34.2% cuando hubo 12 afios de evolucion, potencia de accién de unidad motora con
duracién 9,75 ms, mayor riesgo 6.2 de polifasicos [p 0.001], andlisis patron de interferencia bgjo la
nube 57.8% y ratio 0.8%

Conclusiones:

Los hallazgos neurofisiolégicos de la electromiografia cuantitativa de las distrofias de cinturas
recesivas tipo calpainay disferlina corresponden a un patrén miopatico, cuya caracteristica principal es
la duracién disminuida en el potencial de accion de unidad motora mas en calpaina, amplitud reducida
y presenciade polifésicos. En el andisisd



