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I ntroduccion:

La ablacion térmica es un tratamiento minimamente invasivo que consiste en la aplicacion controlada
de calor en e tumor. Temperaturas entre 55°C-100°C generan necrosis coagulativa en células
tumorales. El incremento de temperatura se logra mediante microondas (MW) generadas por antenas
micro-coaxiales insertadas en € tumor. La ablacion se utiliza ampliamente para tratar neoplasias en
tgjido blando; sin embargo, en tumores 6seos la validacion de la técnica es limitada y se basa
principalmente en monitorear la temperatura. La evaluacién del efecto térmico producido por la
ablacion anivel celular, mediante estudios histopatol dgicos ayudaria a validar su uso en € tratamiento
de tumores 6seos

Objetivo:

Evauar e efecto térmico, mediante un estudio histopatol 6gico, en muestras de tejido 6seo sano ex vivo
tratado con ablacion térmica por microondas (MWA) mediante un arreglo lineal de antenas
micro-coaxiales tipo monopolo (MTM). Ademas, de comparar con tejido sano ex vivo sin tratamiento
para conocer |as principal es diferencias entre ambos tejidos

M etodologia:

Se aplicd ablacién térmica por microondas (MWA) en tejido 6seo sano ex vivo (fémur de cerdo)
utilizando un arreglo lineal (2 antenas) de antenas monopolo (MTM). Se utilizd un generador de
microondas ISY S245 a 2.45 GHz y un divisor de potencia para aimentar a arreglo con 30 W por 10
min. La separacion entre antenas y profundidad de insercion fue de 2 cm. Después del tratamiento, |0s
segmentos 6seos (con/sin tratamiento) fueron procesados para histologia. Estos se sumergieron primero
en formaldehido (CHmO) para fijar células y estructuras adyacentes, y posteriormente en &cido
clorhidrico a 10% (HCI + H20) para descalcificarlos y obtener rodajas alrededor de la zona de interés.
Las rodajas se dmacenan en casetes de procesamiento de tejido, que se someten a proceso de
deshidratacion con alcoholes para ser infiltrados con parafina. Se utiliz6 € microtomo para obtener
laminillas de tgjido de los bloques de parafina. Las laminillas se tifien con hematoxilinay eosina para
observar el efecto térmico mediante microscopia

Resultados:

El estudio histopatolégico mostré para hueso sin tratamiento un tejido conectivo, estructurado en
laminillas de matriz osteoide calcificada. El hueso cortical se estructura en conductos de Havers



recubiertos de laminillas en disposicion concéntrica donde se sitlan los osteocitos, mientras €
esponjoso esta constituido por laminillas 6seas en forma de red, que delimitan cavidades areolares en
cuyo interior se encuentra médula 6sea. L os dafios principales generados en hueso, posterior ala MWA
y que se observaron en el estudio histopatolégico fueron necrosis coagulativa que generd zonas de
isqguemia. A nivel macroscépico, la necrosis se observé como un halo de coloracién blanca de 20 mm
de didmetro; mientras a nivel microscopico, por la destruccién de los elementos hematopoyéticos y
degeneracion de adipocitos (tgido graso). En la periferia de las trabéculas Gseas, e dafio fue
evidenciado por un cambio en la coloracion de rosa a azul (patognomonico); ademas, la presencia de
viruta ésea evidencid dafio mecéanico por lainsercion de la antena

Conclusiones:

La MWA aplicada al tejido 6seo sano ex vivo genera cambios histopatoldgicos evidentes en
comparacion con e tegjido sin tratamiento. En el estudio histopatolégico se observé necrosis
coagulativa, &reas de isguemia, destruccidon celular y degeneracion de la matriz osteoide, lo que
demuestra la capacidad de laMWA paratratar eficazmente el tejido dseo



