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Introduccion:

El Arsénico (As) es un semimetal ubicuo, de importancia epidemioldgica global. La ingesta de agua
contaminada con As causa cincer, neurotoxicidad y aumento la presion arterial. El metabolismo del As
lleva a un estado pro-oxidante, principal mecanismo de dafio. El estrés oxidante altera la via del oxido
nitrico (ON), neurotransmisor gaseoso que participa en la memoria y en el control cardiovascular. El
ON regula negativamente la via de la vasopresina (AVP, antidiuresis) para controlar la presién arterial,
conservar la osmolaridad y la vasoconstriccion, sobre todo frente a retos osmolares. Estudios sugieren
que la AVP participa en la memoria y en procesos neurodegenerativos.

Objetivo:

En este trabajo valoramos la omolaridad sérica en ratén y rata hembra y macho adulto expuesta a As

Metodologia:

Se expusieron ratones Swiss Webster y ratas Wistar adultas con 20 mg/L de As en el agua de beber, al
concluir la exposicion de 30 dias se realizé un reto osmolar, en donde a un subgrupo de cada condicién
se sustituy6 el agua de beber con una solucién de NaCl al 2% por 5 dias. Se midié la osmolaridad sérica
por presion de vapor con un osmémetro Wescor 5500. Los niveles de glutation por derivacién con
O-ftaladehido.

Resultados:

Resultados preliminares muestran una disminucién en el consumo de agua, sin alteracién en el peso de
los animales expuestos a As, Presentan un aumento basal en la osmolaridad (6%) en los grupos
expuestos a As en rata macho con una tendencia en hembras. En los ratones se observaron resultados
similares con una tendencia en machos y siendo significativo en hembras. La exposicién a As por 30
dias no acentda el aumento en la osmolaridad observada en el grupo control frente al reto osmolar.
Alteraciones en el nivel de glutatién reducido se observé en higado, rifién y solo en cerebro de hembras
en los ratones expuestos a As.

Conclusiones:

Observamos una disminucién en el consumo de agua y aumento de la osmolaridad basal con
alteraciones en el nivel glutatién reducido. Estos hallazgos podrian ayudar a dilucidar el mecanismo
molecular que subyace a la neurotoxicidad e incremento de la presion arterial asociado a la ingesta de
agua contaminada con As.



